
Tu	reçois	cette	lettre	parce	que	tu	me	l'as	demandé	ou	parce	que	je	me	suis
autorisée	 à	 te	 l'envoyer...	 C'est	 une	 newsletter	 pour	 te	 tenir	 au	 courant	 des
avancées	 et	 chemins	 que	 prend	 le	 spectacle	 369BE	 -	 Clowne	 Immatriculée,
écrit	et	joué	par	Mathilde	Bessin	(Celle	qui	me	prête	ses	organes	et	tout).	Tout
en	bas	de	la	newsletter,	l'AGENDA	avec	toutes	les	prochaines	dates!!
Bonne	lecture
Bérénice

MOTS	-	le	MOI(S)	en	FOLIE	!!

J'aimerais	vous	partager	 l'édito	de	 Juliette	Pegon,	Agnès	Pérrière	et	Guillaume
Jore:	
Responsables	culturels	et	psychologues	au	Centre	Hospitalier	Sainte	Marie	de
Privas

La	politique	de	santé	sur	l’ensemble	du	territoire	français,	vit	aujourd’hui
un	véritable	bouleversement,	soumise	notamment	à	de	fortes	contraintes
budgétaires.	Les	conditions	permettant	un	accueil	de	qualité	en	psychiatrie,
et	plus	largement	dans	la	santé,	sont	de	plus	en	plus	difficilement	réunies.
Cette	transformation	nous	amène	à	réinterroger	le	sens	même	du	soin,	et

l’idéal	sous-jacent	qu’elle	vise.
Dans	ce	contexte,	les	équipes	remettent	au	centre	de	leurs	priorités	les

valeurs	essentielles	à	leurs	yeux,	et	portent	haut	ce	qui	réhabilite
l’humanité	dans	le	soin.	Dans	toute	métamorphose,	peut	se	révéler	et	se
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relève	la	solidarité	entre	les	actants	de	ce	qui	a	été,	ce	qui	ne	sera	plus,	et
ce	qu’il	nous	reste	à	inventer.

Les	personnes	qui	arrivent	en	psychiatrie	sont	désarrimées	d’elles-mêmes,
de	leurs	corps,	de	l’autre,	de	la	société.	Les	soignants	sont	garants	pour

celui	qui	souffre	de	son	humanité.	Aucune	contention,	ou	médicamentation,
ne	peut	remplacer	cette	assurance	d’être	un	parmi	les	autres,	et	l’espoir	de

redevenir	sujet	de	sa	propre	vie.
Alors	peut-être	que	les	actions	artistiques	au	cœur	de	la	psychiatrie

contemporaine	viennent	ramener	cet	essentiel-là	:	cette	promesse	de
créativité	par	la	rencontre	avec	l’autre	et	soi-même.

Ensemble,	soignants	comme	soignés,	croyons	qu’il	est	possible	d’agir	sur
cette	métamorphose	annoncée.	Il	s’agit	alors	de	mettre	en	commun	les
idéaux	de	chacun,	et	interroger	nos	utopies	afin	de	fabriquer	un	nouveau

possible.
	

C'est	dans	ce	contexte	que	je	vais	jouer	!
Je	 vais	 surement	 rencontrer	 des	 personnes	 comme	 moi,	 avec	 une	 peau	 -
passoire,	un	regard	qui	transperce	et	le	coeur	sur	la	main	!!!

REFLEXIONS	PASSAGERES	-	moi	et	l'institution...
Comment	faire	confiance	aujourd'hui	aux	institutions	?	

Je	m'écarte	et	je	me	retrouve	en	dehors	de	?
Je	mets	un	pied	dedans	au	risque	de	m'écarteler	dans	mon	essence	même	?

Comment	on	fait	?	Hin	?
héhé	...	bah	moi	je	laisse	l'écartelement	à	Mathilde,	et	moi	je	me	laisse	vivre	là

où	je	veux,	quand	je	veux,	avec	qui	je	veux	!!!
Enfin	j'essaye...

AGENDA	d'avant	et	d'après	!



5	Oct.-	Die
Merci	à	La	Forge	!!
A	Manu	et	Thomas!!
A	L'armoire	Normande	!!
Cette	première
expérience	de	369BE
avec	Musique	en	live
donne	des	paillettes
pour	un	futur	que
j'espère	proche	!!!
mmmm.....

14	NOV	-	ROMPON
(07)

	
C'est	dans	le	cadre	du
Moi(S)	en	Folie	organisé
par	l'Hôpital	Ste	Marie	de
Privas	en	Ardèche	!
C'est	à	15h	au	café
associatif	Si	les	Vaches
avaient	des	ailes	à
Rompon	!
Il	y	aura	aussi	une	expo
des	photos	de	Fabien
Debrabandere	!!!
236	Route	des	Fonts	du
Pouzin,	07250	Rompon
	
Pour	réserver	:
07	67	17	57	59
	
Ce	sera	fou	!!!

9	Déc.	-	Lyon	(69)
C'est	reparti	!!	Bérénice
se	transforme	un	peu	...
oui	bon	beaucoup	c'est
vrai	!	Pour	un	spectacle
de	clown	pour	enfants
et	grands	enfants.	Ce
sera	au	casino	Saint
Galmier.
Dimanche	9	Décembre
	
Plus	d'infos	?	Contacter
moi	!
	

LIENS	-	CONTACTS

Mathilde	 Bessin	 (celle	 qui	 me	 prête
ses	organes	et	tout)
	
0688228275
mathildebessin369be@gmail.com
Facebook	:	@369be
Compagnie	 porteuse	 du	 spectacle	 :
Cie	SiSma
Collectifs	 associés	 :	 Collectif	 La
Meute;	Collectif	La	Onzième
	
ET	 voilà	 le	 fameux	 site	 internet	 :
www.clowne369be.jimdo.com

A	bientôt	!	et	merci	...
Bérénice

Cet	email	a	été	envoyé	à	{EMAIL}.
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	369BE	-	Clowne

Immatriculée.
	

Pris-	e	en	otage	par	cette	newsletter	!!!	Tu
veux	t'échapper	?	Cliques	ici	!
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